
       

Down Világnap 2021 

Programok 

 

 

Dátum Esemény 

2021. március 16. 
Kedd 

Gellért hegyi kirándulás az Andor Lakóotthon, a Szalóki Gondozóház és az L15 
Foglalkoztató ügyfeleivel 

XXX 
Emléktábla készítése és faültetés Dobogókőn az Alapítvány 30. évfordulója alkalmából 

XXX 
Down Világnapi Művészeti Pályázat pályaműveinek elbírálása 

2021. március 17. 
Szerda 

Ergométer verseny a Sportcentrumban (4 géppel, kivetítóvel, 3 kategóriában) 

2021. március 18. 
Csütörtök 

Bográcsozás a Márga lakóotthonban, ahol vendégül látják a Sarokház lakóit is 

2021. március 19. 
Péntek 

Kerti party a Sarokház Lakóotthonban, melyen vendégül látják a Somfa Lakóotthon és az 
Üllői Lakóotthon lakóit. Lesz főzés, ping-pong, íjászat. Fotózni fognak a fotóterápiás 

srácok, videót Szirmai Norbi készít. 
XXX 

Exatlon a Szalóki Gondozóházban – különböző vetélkedők lesznek az udvaron 
XXX 

A Szalóki Gondozóház és az L15 Foglalkoztató közös flashmob bemutatója 
XXX 

Kerti party az Oroszlán Lakóotthonban és egy flashmob bemutató, melyet videóra 
vesznek és mindenkivel megosztanak 

XXX 
A Felcsúti Lakóotthon vendégül látja az Andor Lakóotthon lakóit 

XXX 
Sportnap csaparversenyekkel az Óhegyparkban + Sportcentrumban corhole, horgászat, 

kötélhúzás, asztalitenisz, íjászat, darts, zumba, kvíz, labdás feladatok 
XXX 

Zágrábi Gondozóházban egész napos szabadtéri (udvari) program az ÁO/NO ügyfelei 
számára 

XXX 
Down Világnapi Művészeti Pályázat eredményhirdetése 

2021. március 20. 
Szombat 

Táncos BULI a Sportcentrumban (max. 50 fő) 

2021. március 21. 
Vasárnap 

DOWN VILÁGNAP 
 

 

A Világnapi eseményeken a felemás zokni és akár a 

felemás cipő viselése is ajánlott! 


