EGÉSZSÉGMEGŐRZÉS – ELŐADÁS A FOF PÁLYÁZATHOZ
I. Tájékoztatás a Korona vírussal kapcsolatos helyzetről
II. Down Alapítvány fertőzés megelőzési terve

III. Egyéb a gondozáshoz kapcsolódó feladatok, megadott témakörök szerint

1) Egészséges életmód, egészségtudatos táplálkozás, mozgás, sport jótékony hatásai

2) Vitaminok szerepe az egészségmegőrzésben

3) Bőrhibák felismerése (fertőző, nem fertőző bőrbetegségek), és a bőrápolás fontossága
IV. Gondozásba ágyazott fejlesztés
1) Segítő/gondozó és az ügyfél közötti kapcsolat mértéke. Kedvencek kivételes helyzete?

2) Személyi higiéne, tisztálkodás, fürdés, zuhanyozás önállóságára nevelés. Fogyatékos emberek oktatása a helyes WC használatra, az egészségügyi és tisztasági betét használatára
3) Orvoshoz menés, felkészítés az orvos-beteg találkozásra
4) Gyógyszerszedés, a Down Alapítvány gyógyszerelési protokollja
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