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Kedves Szülők!

A Down Alapítvány 2013-ban is megrendezi szokásos tréningjeit. Idén augusztus 22-től 29-ig, új helyszínen, az Alapítvány Sarokház lakóotthonában (1152 Bp. Petőfi u. 24.).

Down Dada tréning, új Dadák számára
Időpont: 2013. 08. 22 – 08. 25-ig, csütörtöktől vasárnapig
Az idei tréningre azokat az új Dada-házaspárokat várjuk, akik az elmúlt időszakban kapcsolódtak be a munkába vagy újonnan szeretnék képzett dadaként segíteni újszülött Down-szindrómás gyerekek szüleit. A tréning célja a korábban kidolgozott Down Dada protokoll elsajátítása, a Dada szolgálatban való munkához szükséges ismeretek megszerzése. A Down Dada szolgálat önkéntes alapon működik, országos, és mindenki a saját településén ill. környékén nyújt segítséget. Az Alapítvány információ​val, szóróanyagokkal segíti a munkát, és találkozásokat, továbbképzést nyújt a végzett Dadáknak. 

A Dada-képzést gyakorlott oktató-trénerek vezetik. A Dada-jelöltek számától függően a gyakorló dadák közül is meghívunk néhány családot, hogy a tréningen segítsenek a résztvevők gyerekeinek ellátásában és személyes kapcsolatba kerüljenek az új dadákkal.

Érkezés 08. 22. csütörtök 14 órától (az első étkezés vacsora)

Távozás 08. 25. vasárnap délután (utolsó étkezés ebéd).

Esténként kötetlen program, mely lehetőséget ad a „régiek” és „újak” találkozására, egymás jobb megismerésére, a családok és a gyerekek közötti kapcsolatok kialakulására.

Korai habilitációs (kisgyermekes) tréning

Időpont: 2013. 08. 25 - 29-ig, vasárnaptól csütörtökig

Kisgyerekes tréningre azokat a szülőket és gyermekeiket (testvéreket is) várjuk, akik a Down-szindrómás gyerekek gondozását, fejlesztését, a sérült gyermek születésével kapcsolatos családi szerepek tisztázását, a trauma enyhítését illetően szeretnének segítséget kapni szakemberektől és idősebb gyermeket nevelő szülőktől. Teljes családokat várunk, a tréningfoglalkozások alatt a gyer​mekekre szakképzett gondozók vigyáznak, programokat, foglalkozásokat biztosítanak számukra.

Vendégeink lesznek az Alapítvány korai fejlesztéssel foglalkozó szakemberei, akik bemutatják, hogyan lehet elősegíteni a mindennapokban a gyermekek mozgás-, beszéd- és pszichés fejlődését.

A tréning ideje alatt dr. Gruiz Katalin, az Alapítvány elnöke is ellátogat a foglalkozások helyszínére, hogy az Alapítványban megvalósított felnőtt programokról adjon tájékoztatást.

Érkezés 08. 25. vasárnap délután (az első étkezés vacsora)

Távozás 08. 28. este vagy a messzebbről érkezőknek igény szerint 29. reggel

A tréningekre a kitöltött jelentkezési lap visszaküldésével lehet jelentkezni legkésőbb 2013. 06. 30-ig. A jelentkezés feltétele Dada-képzés esetében felnőttenként 2500 forint, a korai habilitációs tréningre 3500 forint foglaló eljuttatása Alapítványunk címére (személyesen, rózsaszín postautalványon vagy bankátutalással. Bankszámlaszám: 10918001-00000013-38730007 UniCredit Bank). 

A foglalót lemondás esetén nem áll módunkban visszafizetni!
A tréning a foglaló kivételével ingyenes. Napi háromszori étkezést biztosítunk.

Jelentkezni lehet még a Korai Fejlesztőben (1143 Bp Ilka u. 26. 2. emelet 6.) Steinbach Évánál személyesen, e-mailen a steinbach.eva@downalapitvany.hu címen vagy a 20/260 7793 mobil számon is.

A Sarokházban 8-10 család elhelyezésére van lehetőség turnusonként. Meleg víz, zuhanyozási lehetőség adott. Mikrohullámú sütő, hűtőszekrények vannak.

Mivel a férőhelyek száma korlátozott, előfordulhat, hogy a helyek betelte után jelentkezőket nem tudunk fogadni.

További információk Steinbach Évától kaphatók a fenti elérhetőségeken.

Mindenkit szeretettel várunk! 

Budapest, 2013-04-24.





Dr. Gruiz Katalin
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